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Visserligen ar jag tva meter
lang. Men hur kommer man
upp pa hastryggen? Hasten
framfor mig heter Hlekkur
och ar den storsta islands-
hasten utav nio som an-
vands for turritt. Det har
blir inte latt.

Som den virste Macahan sving-
ar jag mig upp i sadeln, éver
sadeln, och néstan ner pa andra
sidan. I sista sekund aterfar jag
balansen. Jag dr uppe. Jag sitter
pé en hist for forsta gdngen pa
20 ar. Harligt! :

%.ogsgarde

Jag befinner mig i Skogsgirde,
en fd jirnvigsstation fran slutet
av 1800-talet som idag ligger
mitt ute i storskogen. Hér bor
Ulrica och Bjorn Svensson i sta-
tionen som ér Bjérns pappas for-
dldrahem. Runtomkring i byg-
den ligger sma idylliska dngar,
viilbetade av hiistar. Grannarna
runtomkring har vilvilligt upp-
latit éngsmarken for betning,

En tur i skogen
Efter en kort instruktion i hést-
ridningens grunder bl a hur man
haller tommar, sitter rétt, place-
rar fotter i stigbyglar, ger vi oss
ividg ut pa viigar och stigar
Islandshistarna dr godmodiga
djur som hjalper till d& nybirja-
ren siitter sig pa deras ryggar.
En av histarna till och med
parerar en vinglig ryttare som
riskerar att ramla at sidan.
Skritt dr inget problem. Det
gar av sig sjdlvt och histarna
marscherar vant ivdg pa ett
langt led. Ulrica beordrar plits-
ligt alla till télt. Télt dr ett sér-
skilt ridsédtt som bara islands-
histar klarar av. Vi har fatt ldra
oss hur man bir sig 4t for att

Tolta ivi
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hésten skall borja télta, Det bir
ivig med en farlig fart. Langt
tillbakalutad med spénda t6m-
mar far jag genom skogen.
Kanske skulle islinningarna bli
avundsjuka om de sag att vi
svenskar ocksé kan lira oss vad

de kunnat i éver tusen ar.

Skola, lager och turer

Ulrica och Bjérn anordnar sedan
starten forra aret ridskolor.
Béde barn och vuxna kan ldra
sig rida i smagrupper pa en niva
som passar antingen nyborjare
eller mer vana ryttare. Rid-
skolan ger bade teoretiska och
praktiska kunskaper kring rid-
ning och islandshéstar,

I ar har det anordnats ett rid-
lager med tjejer i dldrarna 10-12
ar. Ett ridlidger inkluderar att
man fran morgon till kvill tar
hand om sin hést och lir sig gira
det under viigledning.

Det finns fyra olika turtyper
att vilja pa. En tur pa 2,5 tim-
mar inkluderar fika. Tar man en
3-timmarstur inkluderas mat.
Heldagsturer innebir 5 timmar
till hiist fran klockan 10.00 med
raster for mat och fika. Till sist

erbjuds 2- eller 3-dagars vild-
marksritt med overnattning.
Det rekommenderas att man
forst testar om man klarar av en
lite kortare stricka forst.

Naturligt
Efter nagra minuter slappnar

jag av i sadeln. Det bérjar kin-

nas naturligt att rida. Héstarna
ar ju intelligenta. Hlekkur har
bara en egenhet. Stéindigt nafsar
han efter blad och grds. Han
kédnner sdkert pa sig att jag
slappnar av.

Jag hinner njuta en hel del av
naturen runfomkring under min
entimmes tur. Efter en stunds
fika ger sig de évriga ryttarna
ivég. Bjorn ger sig av mot det
nya stallet han bygger.

Islandshésten ér idealisk for
nyborjare och lite hdstridda som
forsoker tvervinna sin rédsla.
Jag bara maste komma tillbaka.

Nu ar det din tur

Vill du veta mera om Skogs-
girde eller om islandshistar
kan du bestka Ulricas och
Bjérns hemsidor pa:
http://come.to/skogsgarde

pa Islandshast

Nu ér det din tur att fa en
upplevelse for livet. Har du
aldrig ridit pa en hist sa har du
nu din chans. Aven den erfarne
ryttaren har ett nije i att
komma ut i naturen till hist.
Naturen runt Skogsgirde erbju-
der manga skéna upplevelser
och en kinsla av rofylldhet.

Patrik Hallberg

Islandshastarna med ryttare
star vackert uppstallda i vantan
pa nasta tur i skog och mark.
Ulrika (langst t.h.) ger goda rad
och tips. Bjorn (langst t.v.) ser-
var och hjélper till pa alla satt.
Fikat var pa plats vid pausdags.




