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Saker i sadeln
och skogen

Pa slingrande stigar
genom den vackra
hallandska skogen gar
turen. Tryggt och stilla
sitter folk i sadeln.
Islandshastridning ar
ett noje for alla.

Att rida islandshést har
verkligen blivit populirt.
Dels handlar det om att folk
gar kvillskurser och rider
kontinuerligt, dels testar
folk det vid enstaka tillfillen
och gor det till en rolig grej. I
Skogsgéirde mellan Torup
och Fegen har Ulrika och
Bjorn Sporrséter sin verk-
samhet. Hit kommer folk i
massor for att rida. P4 gar-
den finns 17 histar. Samtli-
ga dr islandshéstar. Fem av
histarna ar fodda pa garden.

For alla

Islandshésten dr kdnd for
att vara trygg i sig sjilv och
ha ett gott temperament.
Detta gor att den passar bra
for savil ovana som vana
ryttare, unga som gamla. Att
ge sig ut till Skogsgérde for
en ridtur ir saledes nagot for
barnfamiljer, kompisging
och foretag — ja, for alla.

— Vi har héstar som pas-
sar alla och sedan ar ju rasen
vildigt enkel att ha att gora
med. Att rida islandshést dr
ocksa latt. Nar histen téltar ,
sitter ryttaren mest stilla 1
sadeln medan histen flyter
fram, séger Ulrika,

Hon vet vad hon talar om.
Uppe i sadeln &r det bara att
koppla av. Det kinns tryggt
nar den ganska lilla histen
tar sig fram i det vackra
inlandslandskapet. Att is-
landshésten ar vildigt stark
och stabil kidnns.

— Manga som #r hastrid-
da kan komma oOver det
genom en tur hos oss. Likasa
passar histen for dldre,
séger Ulrika Sporrsiter.

Spannande tur

Turerna som utgar fran
Skogsgirde ar av olika slag.
Dels ar det turer pa ett par
timmar, dd4 man stannar
nagonstans i skogen och
fikar, dels flerdagarsturer da
man sover i tilt.

Alla turer leds av en turleda-
re som visar vigen och ger
instruktioner. For dven en
islandshést behéver styras
en smula. En ridtur bjuder
pé avkoppling i fin miljo,

samtidigt som det dr spin-
nande att ta sig fram pé en
hast.

— En lagom stor grupp ar
pa fem-sju personer. Genom
att inte vara fler blir det bra
gemenskap i gruppen och
det ér ju meningen, att rid-
ningen ska vara social, séiger
Bjorn Sporrsater.

Det ér en riktig liten idyll
familjen Sporrséiter har ute i
skogen. Omgivningen &r
vacker och man far #gna sig
at sina hastar. Battre dn sa
kan det ju knappast bli.

vara en lugn och trygg hast.
Den ar ocksa véldigt stark
med tanke pa storleken.

Turridning med islandshést

Jill Wegerup  ar ett utmarkt sommarndje.

Islandshésten ar kdnd for att

Kort om Islandshastar

¢ Islandshésten hédrstammar frin den ursprungliga euro-
peiska hésten. Den hade fem gangarter: skritt, trav, galopp,
tolt och pass.

® Nordbor tog med sig hiistar till Island pa 800-talet. Dar
har den levt i tusentals ar utan att blandas upp med andra
raser. Pa sa sitt har tolt och pass behallits.

® Om en Islandshést limnar Island far den aldrig komma
tillbaka. Detta for att man ér si rddd om rasen.

* Tolt dr en springande skritt som gir i fyrtakt.

* Passen dr en gangart, dédr det gir mycket fort. For att
klara att rida i pass behover ryttaren vara rutinerad.

* Islandshisten gar ute dret om pa Island, och ofta i Sve-
rige. Hur den levt i tusen r har paverkat dess lynne. Det
ar en sjilvstiandig och stark ras, som ér kind for god fysik
och gott psyke.

Islandshést i Halland

® Skogsgirde, mellan
Torup och Fegen. Ulrika
och Bjorn Sporrsiiter

For info : 0346- 610 14,
0708-87 95 30

e Tolt 1 viist, Bryntebol,
Glommen. Barbro och Otto
Beckstrom

For info: 0346-924 22
0708-92 32 34

o Akulla Country Club,
Alkulla, Varberg
For info: 0340-361 41

o Asens Gard, Veddige
Madelaine Sandstrém
For info: 0340-62 62 16



